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Juntas Nos Cuidamos se organiza para brindar 
acompañamiento feminista en primeros auxilios legales, 
psicosociales y comunitarios a víctimas y sobrevivientes 
de violencias basadas en género, así como activar 
estrategias de respuesta comunitaria para la prevención 
de las violencias; fundamentadas en el cuidado colectivo, 
la autonomía y la garantía de derechos.

¿Qué es la Red de acompañamiento en 
primeros auxilios legales, psicosociales 
y comunitarios frente a las violencias 

de género Juntas Nos Cuidamos?
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¿Cuál es el objetivo de la Escuela
de formación Juntas Nos Cuidamos?

Fortalecer las capacidades individuales y colectivas, 

políticas y organizativas de mujeres, personas trans y 

personas no binarias mayores de 18 años para brindar 

acompañamiento feminista a víctimas y sobrevivientes de 

violencias basadas en género, mediante herramientas de 

primeros auxilios legales y psicosociales, y estrategias 

pedagógicas comunitarias, fundamentadas en el cuidado 

colectivo, la autonomía y la garantía de derechos.
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Criterios de selección para la 
participación de la escuela de formación:
Vivir en la ciudad de Quito.

Ser mayor de 18 años.

Ser mujer, persona trans o persona no binaria.

Tener acceso a internet.

Asumir el compromiso de participar y permanecer en la 

realización de todas las actividades y jornadas programadas.

Acompañar activamente durante 1 año en la Red.

Disponibilidad de tiempo y compromiso para participar en 

procesos de acompañamiento en red, de manera organizada, 

fortaleciendo el acompañamiento colectivo y promoviendo 

acciones de prevención de violencias de género en diversos 

sectores de Quito.

Llenar el formulario de postulación
hasta el 10 de marzo de 2026
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Fechas importantes de la Escuela 
de Formación Juntas Nos Cuidamos:

Del 26 de febrero al
10 de marzo de 2026

Convocatoria para
participar en la escuela

13 marzo de 2026

Envio de respuestas
a las postulaciones

19 de marzo de 2026

Inicio de la escuela 
Juntas Nos Cuidamos

10 de mayo de2026

Cierre de la Escuela 
Juntas Nos Cuidamos
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Módulos de la escuela
Módulo 1 - Introducción y conceptos básicos

Claves para el Acompañamiento Feminista y enfoques

Gestión de la red y uso de herramientas digitales para el acompañamiento integral
Organización y sostenimiento de la Red Juntas Nos Cuidamos

Tejidos de cuidado, contención comunitaria y herramientas comunicacionales.

Primeros Auxilios psicológicos y acción comunitaria frente a las VBG - 18 de abril

Historia, antecedentes de la red JNC, contexto nacional y DMQ, datos ycifras. - 19 de marzo

Cuidarnos en Línea: Violencia digital y acompañamiento seguro - 09 de abril

Profundización al acompañamiento psicosocial desde el trabajo pedagógico y artivista 
comunitario - 16 de abril

Sesión presencial 1:  28 de marzo de 2026 

Sesión virtual 1:  18h00 a 20h30

Módulo 2 - Herramientas para el acompañamiento psicosocial y comunitario

Módulo 3 - Acompañamiento feminista en los primeros auxilios legales 

Módulo 4 - Modelo de gestión puesto en práctica y compromisos colectivos

Sesión presencial 2:  29 de marzo de 2026 

Sesión presencial 3:  18 de abril de 2026 

Sesión presencia 4:  9 y 10 de mayo de 2026 

Sesión virtual 2:  18h00 a 20h30

Sesión virtual 3:  18h00 a 20h30

Acceso a la Justicia: Acompañamiento feminista en primeros auxilios legales. - 23 de abril

Acceso a la Justicia: Acompañamiento feminista en primeros auxilios legales II - 7 de mayo

Sesión virtual 4:  18h00 a 20h30

Sesión virtual 5:  18h00 a 20h30
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Llena el formulario hasta 
el 10 de marzo de 2026

¡Frente a las
violencias machistas

resistencia feminista!

¡Súmate a la red
y hagamos justicia juntxs!


